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SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

01. “Tratar de forma diferenciada os desiguais,
oferecendo mais a quem precisa mais, procurando
reduzir as desigualdades”. Esse enunciado ¢ um dos
principios éticos/doutrinarios do Sistema Unico de
Saude (SUS), conhecido por:

A) equidade.

B) integralidade.

C) universalidade.

D) humanizagao.

02. A organizagdo da Atencéo Terciaria em Saude é
feita em podlos macrorregionais, através do sistema de
referéncia. No Ceara esses polos estado localizados nas
seguintes cidades:

A) Fortaleza, Sobral e Crato.

B) Fortaleza, Sobral e Juazeiro do Norte.

C) Fortaleza, Quixada e Juazeiro do Norte.

D) Fortaleza, Sobral, Quixada e Juazeiro do Norte.

03. O Conselho de Saude (Nacional, Estadual e
Municipal) possui a seguinte caracteristica:

A) tem carater provisério e deliberativo, reunindo-se
anualmente.

B) é somente composto por representantes do governo
e prestadores de servico.

C) atua na formulagéo de estratégias e no controle da
execugao da politica de saude.

D) cumpre as decisbées do chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.

04. Para cadastrar um novo estabelecimento de saude
ou qualificar uma nova Equipe de Saude da Familia,
assim como para deliberar sobre assuntos relacionados
as Politicas Nacionais, o processo deve obedecer a um
fluxo j& estabelecido, que se inicia

A) no municipio, por intermédio do Conselho Municipal
de Saude.

B) na micro-regido de saude, através da Comisséo
Intergestores Bipartite (CIB-Regionais).

C)na macro-regido de saude, via Comissao
Intergestores Bipartite do Ceara (CIB-CE).

D) na Secretaria Estadual da Saude, por meio da
Conselho Estadual de Saude (CESAU).

05. Considere as seguintes responsabilidades:

I. Promover as condigdbes e incentivar o poder
municipal para que assuma a gestdo da atengdo a
saude de seus municipes, sempre na perspectiva da
atengdo integral.

Il. Assumir, em carater transitério, a gestdo da atengéo
a saude daquelas populagbes pertencentes a
municipios que ainda n&o tomaram para si esta
responsabilidade.

Ill. Promover a harmonizagédo, integracdo e a
modernizagdo dos sistemas municipais, compondo,
assim, o SUS — Estadual.

IV. Participar do financiamento do SUS, juntamente
com os governos federal e municipais.

Ao gestor estadual, compete:

A) apenas | e lll

B) apenas |, Il e IV
C) apenas II, lll e IV
D)LILIlelV

06. A Emenda Constitucional N.° 29/2000 determinou
que os Estados, ja em 2004, deveriam vincular, de sua
receita de impostos e de transferéncias recebidas, para
as despesas com saude, a seguinte percentagem:

A) 10%

B) 12%

C) 15%

D) 20%

07. Marque o ordenador de despesas do Fundo
Municipal de Saude — FMS.

A) Prefeito do Municipio.

B) Secretario Municipal de Saude.

C) Secretario Municipal de Fazenda e/ou Finangas.

D) Secretario Municipal de Planejamento.

08. Considere as seguintes afirmativas sobre os Planos
de Saude.

I. Sdo documentos de intengdes politicas, de
diagndstico, de estratégias, de prioridades e de metas.
II. Devem ser submetidos, na integra, aos Conselhos
de Saude correspondentes em cada nivel de gestédo do
SuUS.

lll. Neles devera constar o Quadro de Metas, com os
indicadores.

IV.O Quadro de Metas deve conter as metas
prioritarias de cada exercicio mensal.

Estdo corretos:

A) apenas | e ll

B) apenas |, Il e lll

C) apenas II, lll e IV

D)LILIlelV

09. Marque uma condicdo para ser um Agente
Comunitario de Saude.

A) Morar na comunidade onde trabalha ha pelo menos
um ano.

B) Ter idade minima de 21 anos.

C) Saber ler e escrever (preferencialmente ter o 1.°
grau escolar).

D) Ter disponibilidade de 6 horas diarias para exercer
seu trabalho.

10. “Um conjunto de agbes que proporcionam o
conhecimento, a deteccdo ou prevencao de qualquer
mudanga nos fatores determinantes e condicionantes
da saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevengao e
controle de doencas e outros agravos”. Esse enunciado
é a definigdo de:

A) Vigilancia a Saude.

B) Vigilancia Ambiental.

C) Vigilancia Epidemioldgica.

D) Vigilancia Ocupacional.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

11. Toda substancia capaz de impedir a proliferagdo
das bactérias, inativando-as ou destruindo-as é:

A) bactericida.

B) bacteriostatica.

C) desinfetante.

D) anti-séptica.

12. O procedimento que deve ser adotado com a
seringa e a agulha apds administragdo de uma injegao
intramuscular é:

A) desconectar a agulha da seringa, reencapa-la e
desprezar no lixo comum do hospital.

B) ndo desconectar a agulha da seringa, reencapa-la e
desprezar no lixo comum.

C) desconectar a agulha da seringa, reencapa-la e
desprezar em recipiente de parede dura a prova de
perfuragao.

D) ndo desconectar a agulha da seringa, nao
reencapa-la e desprezar em recipiente de parede dura
a prova de perfuragao.

13. O principal risco ao fazer uma injegéo intramuscular
na regiao glutea é a lesao do nervo

A) iliaco.

B) tibial.

C) ciatico.

D) radial.

14. Sd0 anormalidades que um paciente com vendclise
pode apresentar:

A) hematoma e lipodistrofia.

B) hematoma e leséo de nervos.

C) choque pirogénico e flebite.

D) flebite e irritagdo gastrica.

15. Ao administrar medicagao intramuscular na regiao
glutea a area de aplicagao deve ser o quadrante

A) superior externo.

B) inferior externo.

C) superior interno.

D) inferior interno.

16. A frequiéncia normal da respiragado no adulto varia
de

A) 16 a 20 vezes por minuto.

B) 20 a 25 vezes por minuto.

C) 25 a 30 vezes por minuto.

D) 30 a 40 vezes por minuto.

17. As artérias mais comuns para verificagdo do pulso
s&o:

A) radial, safena, temporal, carétida e femural.

B) radial, basilica, temporal, carétida e femural.

C) radial, temporal, carétida, femural e dorsal dos pés.
D) radial, basilica, carétida, femural e dorsal dos pés.

18. A complicagdo da ferida apds uma laparotomia
exploradora que ocorre com abertura da incisdo
cirdrgica, geralmente apds distensdo abdominal
acentuada, tosse ou grande esforgo fisico, é
denominada

A) infecgao.

B) deiscéncia.
C) evisceragao.
D) edema.

19. A complicagao urinaria em um paciente idoso, cujos
sintomas sao auséncia de micgao por mais de 12 horas
ou eliminagdo de pequena quantidade de urina em
intervalos frequientes, € denominada

A) infecgao urinaria.

B) piuria.

C) retengéo urinaria.

D) bexiga preguicosa.

20. Os enemas sdo contra-indicados para pacientes
que serdo submetidos a craniotomia porque

A) aumentam a pressao arterial.

B) diminuem a pressao arterial.

C) aumentam a presséo intracraniana.

D) diminuem a pressdo intracraniana.

21. Um paciente que se encontra com drenagem
toracica deve ser mantido no leito em posicéo de

A) Sims.

B) litotbmica.

C) Trendelemburg.

D) semi-Fowler.

22. A vacinagao anti-tetanica da gestante devera ser
feita:

A) 2.°, 4.° e 6.° més de gestagéao.

B) 3.%, 6.° € 8.° més de gestacao.

C) 2., 5.° e 7.° més de gestacao.

D) 4.°, 6.° e 8.° més de gestacao.

23. O aquecimento do recém-nascido (RN) é uma das
necessidades mais importantes durante as primeiras
horas de vida; porém, deve-se ter cuidado para evitar o
superaquecimento, pois pode levar o RN a ter

A) lesdes cerebrais, desidratacao e morte.

B) desidratacao, infeccdo e morte.

C) queimaduras, desidratacao e infecgao.

D) queimaduras, lesdes cerebrais e infecgéo.

24. Um cuidado de enfermagem indispensavel ao
recém-nascido que se encontra em fototerapia devido a
ictericia é:

A) verificar sinais vitais de 2 em 2 horas.

B) proteger os olhos do RN durante todo o tempo.

C) manter o RN vestido.

D) banhar o RN 2 vezes por dia.

25. Antes da administragdo de cada dose de digitalicos
a um paciente em unidade coronariana, a enfermagem
deve verificar:

A) temperatura e pulso.

B) pulso e freqiiéncia cardiaca.

C) respiragao e pulso.

D) temperatura e freqiiéncia cardiaca.

26. A sindrome de abstinéncia alcodlica pode evoluir
para um quadro clinico complicado e dramatico, que
requer internagao. Esse quadro clinico € denominado:
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A) deficiéncia mental.

B) Delirium tremens.

C) esquizofrenia.

D) transtorno de ansiedade.

27. A infecgdo transmitida entre pacientes ¢é
denominada infecgao

A) comunitéria.

B) sanitaria.

C) cruzada.

D) restrita.

28. Sao cuidados da enfermagem ao realizar curativos:
A) iniciar os curativos pelos mais limpos (assépticos) e
fazer os infectados (sépticos) por ultimo.

B) iniciar os curativos pelos infectados (sépticos) e
fazer os limpos (assépticos) por ultimo.

C) iniciar os curativos de acordo com o pedido do
paciente e destreza do profissional.

D) fazer os curativos limpos (assépticos) e infectados
(sépticos) ao mesmo tempo.

29. O tempo de exposicdo e a temperatura para
esterilizagdo em autoclave de material de densidade,
por exemplo: gazes, compressas e campos €é:

A) 15 minutos a 121°C.

B) 30 minutos a 160°C.

C) 15 minutos a 160°C.

D) 30 minutos a 121°C.

30. Para evitar o ressecamento excessivo das mucosas
do nariz e da garganta de um paciente em
oxigenoterapia, o0 oxigénio deve ser

A) puro.

B) umedecido.

C) seco.

D) vigiado.

31. O auxiliar de enfermagem deve orientar e estimular
0 paciente no poés-operatério mediato para
deambulacgao precoce com a finalidade de prevenir:

A) pneumonia.

B) parotidite.

C) peritonite.

D) tuberculose.

32. Ferida é toda e qualquer lesdao que impede o
desempenho das fungdes basicas da pele. Séao
classificadas de acordo com o agente causador, o
volume do exsudato e o conteudo bacteriano. Assim
sendo, de acordo com o conteudo bacteriano, as
feridas operatdrias sao

A) contaminadas.

B) laceradas.

C) sépticas.

D) assépticas.

33. O objetivo da enfermagem em relacdo a seguranga
do paciente é evitar, principalmente, a ocorréncia de

A) erros de diagnosticos.

B) erros de prescricées de enfermagem.

C) acidentes ou traumatismos.
D) erros de diagnoéstico e prescrigdes de maneira geral.

34. Em emergéncias psiquiatricas, constitui-se o ultimo
recurso necessario para proteger o paciente com
agitagdo psicomotora:

A) uso de contencgdes.

B) administracéo de psicotropicos.

C) observacgéo criteriosa.

D) estimulo a participagdo em grupos.

35. A posicdo indicada para exames de coluna
vertebral e da regido cervical é:

A) lateral.

B) ventral.

C) Sims.

D) genupeitoral.

36. A injecdo é chamada hipodérmica quando
administrada por via

A) subcutanea.

B) intramuscular.

C) endovenosa.

D) intradérmica.

37. Na administragdo de medicamento por via
intradérmica deve-se introduzir a agulha seguindo um
angulo de

A) 15°

B) 30°

C) 45°

D) 90°

38. A artéria preferencial para verificagdo da pressao
arterial é a

A) braquial.

B) radial.

C) pediosa.

D) temporal.

39. De acordo com o tipo, a alucinagdo em que o
paciente sente pequenos animais andando sobre a
pele é denominada alucinagéo

A) auditiva.

B) olfativa.

C) tatil.

D) visual.

40. Sao sintomas de intoxicagéo digitdlica que devem
ser observados pela equipe de enfermagem que cuida
de pacientes com insuficiéncia cardiaca em uso de
digitalicos:

A) hipertenséo arterial, anorexia, taquicardia, cefaléia e
alteragbes comportamentais.

B) hipertensdo arterial, hipertermia,
cefaléia e alteragbes comportamentais.

bradicardia,
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C) arritmias, anorexia, bradicardia, cefaléia e
alteragdes comportamentais.
D) arritmias, hipertermia, taquicardia, anorexia e

alteragdes comportamentais.

41. Um adolescente internado na unidade de clinica
médica, apds administragdo da insulina, apresentou
sonoléncia, tremores, sudorese, taquicardia,
irritabilidade, confusdo mental e convulsdo. Estes
sintomas indicam, provavelmente:

A) hiperglicemia.

B) coma.

C) choque hipoglicémico.

D) choque pirogénico.

42. A sequéncia ideal para verificagdo de sinais vitais
nas criangas pequenas é:

A) verificagdo do pulso, da temperatura, da presséo
arterial e da respiragao.

B) verificagcdo da respiragcédo, do pulso, da temperatura
e pressao arterial.

C) verificagdo do pulso, da pressdo arterial, da
respiragdo e da temperatura.

D) verificagdo temperatura, pressdo arterial, da
respiragao e do pulso.

43. A variagao da frequéncia respiratéria em criancas
acima de 6 anos de idade é:

A) 18 — 20mrpm.

B) 20 — 25mrpm.

C) 25 - 35mrpm.

D) 40 — 45mrpm.

44. A introducdo de uma pequena quantidade de
liquido no intestino € denominada:

A) lavagem intestinal ou enterdclise.

B) enterdclise ou lavagem gastrica.

C) clister ou enema.

D) lavagem géstrica ou sondagem gastrica.

45. E uma das finalidades da lavagem intestinal:
A) aliviar a distensao abdominal.

B) diminuir o peristaltismo.

C) intesificar a flatuléncia.

D) combater infecgao.

46. Um dos cuidados de enfermagem, no pré-
operatorio, para prevenir complicagdes anestésicas é:
A) jejum.

B) retirada de prétese dentaria.

C) tricotomia.

D) banho com solugao anti-séptica.

47. Além da observagao permanente, um dos cuidados
basicos que deve ser realizado no pds-operatério
imediato é verificar:

A) gotejamento do soro.

B) funcionamento dos drenos.

C) sinais vitais.

D) pressao venosa.

48. O auxiliar de enfermagem ao realizar uma técnica
de maneira incorreta, por desconhecé-la, esta
comentendo uma infragao caracterizada como:

A) imprudéncia.

B) impericia.

C) displicéncia.

D) negligéncia.

49. Toda substancia capaz de impedir a proliferagao
das bactérias, inativando-as ou destruindo-as é:

A) bactericida.

B) bacteriostatica.

C) desinfetante.

D) anti-séptica.

50. A complicagdo que pode ser evitada mediante a
mobilizagdo dos membros inferiores e a deambulagao
precoce no pés-parto é:

A) ingurgitamento mamario.

B) deiscéncia de sutura.

C) flebite.

D) infecgéo puerperal.



