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PARTE II 

AUXILIAR DE ENFERMAGEM 

 

26. O auxiliar de enfermagem, ao realizar uma injeção 
intradérmica (ID), deve introduzir a agulha, 
seguindo um ângulo de 

A) 90º. 

B) 45º. 

C) 25º. 

D) 15º. 

 

27. O quadrante da região glútea, que deve ser usado 
ao se fazer uma injeção intramuscular, é o 

A) inferior interno. 

B) inferior externo. 

C) superior externo. 

D) superior externo. 

 

28. A insulina deve ser administrada por via 

A) subcutânea. 

B) endovenosa. 

C) intramuscular. 

D) oral. 

 

29. São doenças que podem ser prevenidas por 
vacina: 

A) sarampo, raiva e diabetes. 

B) sarampo, tétano, e AIDS. 

C) coqueluche, sarampo e tétano. 

D) coqueluche, sarampo e dengue. 

 

30. A freqüência normal da respiração no adulto varia 
de 

A) 16 a 20 vezes por minuto. 

B) 20 a 25 vezes por minuto. 

C) 25 a 30 vezes por minuto. 

D) 30 a 40 vezes por minuto. 

 

31. Taquisfigmia é o termo usado para definir o pulso 

A) lento. 

B) ausente. 

C) rápido. 

D) irregular. 

 

 

32. Um dos sinais que caracteriza a insuficiência 
respiratória é a 

A) cianose. 

B) febre. 

C) tosse cheia. 

D) tosse seca. 

 

33. A posição que o auxiliar de enfermagem deve 
orientar a parturiente, para uma melhor evolução 
do trabalho de parto e oxigenação do feto, é 

A) decúbito dorsal. 

B) decúbito lateral. 

C) posição de Fowler. 

D) posição horizontal. 

 

34. A posição usada para parto, operações ou exame 
de períneo, vagina, bexiga e reto é 

A) a genupeitoral. 

B) a ginecológica. 

C) a litotômica. 

D) a de Fowler. 

 

35. A infecção intestinal grave, caracterizada por 
diarréia insidiosa, aquosa, incoercível, por 
vômitos, desidratação súbita, acidose e choque 
hipovolêmico, é a 

A) dengue. 

B) varicela. 

C) tuberculose. 

D) cólera. 

 

36. De acordo com a lei do exercício da enfermagem, 
são atividades do auxiliar de enfermagem: 

A) fazer consulta e diagnósticos de enfermagem. 

B) observar, reconhecer e descrever sinais e 
sintomas. 

C) dirigir os serviços e participar da programação 
de enfermagem. 

D) planejar, organizar, coordenar e avaliar os 
serviços de enfermagem.  

 

37. A freqüência cardíaca do adulto é geralmente 
aferida pela palpação da 

A) veia pediosa. 

B) artéria temporal. 

C) veia basílica. 

D) artéria radial. 
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38. O método de o auxiliar de enfermagem alimentar 
o paciente por meio de uma sonda nasogástrica é 
denominado 

A) alimentação enteral. 

B) alimentação venosa. 

C) alimentação parenteral. 

D) alimentação por gavagem. 

 

39. O processo de limpeza da pele para administração 
de uma medicação por via endovenosa denomina-
se 

A) degermação.  

B) desinfecção. 

C) anti-sepsia. 

D) assepsia. 

 

40. O método utilizado pela enfermagem para realizar 
o banho em paciente acamado é denominado 

A) banho de aspersão. 

B) banho no leito. 

C) banho de chuveiro. 

D) banho rápido. 

 

41. A introdução de líquido na cavidade gástrica, 
seguida de sua remoção por meio de uma 
sondagem, denomina-se 

A) lavagem intestinal. 

B) enteróclise. 

C) lavagem gástrica. 

D) clister. 

 

42. Uma das finalidades das aplicações frias é 

A) relaxar a musculatura. 

B) aumentar a circulação no local da aplicação. 

C) estancar a hemorragia. 

D) fluidificar os exsudatos. 

 

43. O auxiliar de enfermagem, ao realizar curativos, 
deve 

A) começar pelos mais infectados (sépticos) e 
fazer os limpos (assépticos) por último. 

B) começar pelos mais limpos (assépticos) e 
fazer os infectados (sépticos) por último. 

C) conversar com o paciente enquanto manipula 
o material que usará para fazer o curativo. 

D) limpar o carrinho com solução desinfetante 
apenas depois do uso. 

44. Assinale a alternativa que contém o desconforto 
que será evitado, ao se aquecer as soluções para 
lavagem intestinal. 

A) Vômitos. 

B) Disenteria. 

C) Flatulência. 

D) Cólicas. 

 

45. Para prevenir escaras, a assistência de 
enfermagem deve incluir, sistematicamente, 

A) administração de medicação anti-coagulante, 
higiene corporal e aeração do ambiente. 

B) mudança de decúbito, fricção da pele com 
álcool e aeração do ambiente. 

C) higiene corporal, mudança de decúbito e 
massagem das áreas corporais sob grande 
pressão. 

D) mudança de decúbito, fricção da pele com 
álcool e aumento da ingestão de líquidos.  

 

46. São cuidados prestados pelo auxiliar de 
enfermagem no pós-operatório imediato: 

A) observar o estado de consciência, posicionar o 
paciente com a cabeça “lateralizada” e o 
pescoço distendido para evitar aspiração nos 
casos de vômito. 

B) observar e anotar a aceitação da dieta, 
posicionar o paciente com a cabeça 
“lateralizada” e o pescoço distendido para 
evitar aspiração nos casos de vômito.  

C) solicitar ao paciente que inspire 
profundamente, ajudar na higiene corporal e 
oferecer líquidos por via oral de 2/2 horas.  

D) observar e anotar a aceitação da dieta, ajudar 
na higiene corporal e oferecer líquidos por via 
oral de 2/2 horas.  

 

47. São cuidados prestados pelo auxiliar de 
enfermagem a pacientes com hemorragia de 
estômago após procedimento cirúrgico: 

A) colocar o paciente sentado e inclinar a cabeça 
para trás. 

B) fazer tamponamento anal e colocar o paciente 
sentado. 

C) colocar bolsa de gelo sobre o estômago do 
paciente e elevar seus  membros inferiores. 

D) colocar bolsa de gelo na região supra-púbica 
do paciente e colocá-lo sentado. 
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48. O melhor meio para prevenir a diarréia no recém-
nascido é o(a) 

A) aleitamento materno. 

B) imunização. 

C) saneamento adequado. 

D) higiene pessoal. 

 

49. Uma medida sanitária para prevenção do controle 
da dengue é o(a) 

A) eliminação do vetor. 

B) isolamento do doente. 

C) controle do comunicante. 

D) tratamento dos infectados. 

 

50. O volume máximo a ser introduzido no músculo 
deltóide não deve ultrapassar 

A) 2 ml. 

B) 4 ml. 

C) 8 ml. 

D) 10 ml. 


